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Ich habe letztes Jahr aufgrund starker Ängste und Panikattacken die Masterclass mit
Isabelle gebucht. Nachdem ich jahrelange Therapien hinter mir hatte, war diese meine
große Hoffnung. Der SHC hat mein Leben dann auch komplett verändert, im Anschluss
an die Masterclass habe ich das Programm “Königin” absolviert und bin dadurch in die
komplette Heilung gekommen. Nach der Königin dann direkt in die Tara, um auch
anderen Menschen mit dem SHC helfen zu können. 

Den Menschen helfen, das begleitet mich schon ein Leben lang. Ich habe nach der
Schule eine Ausbildung zur Krankenschwester gemacht. Nach meinem Examen habe
ich noch ein Jahr als Krankenschwester gearbeitet und habe dann meinen ersten Sohn
bekommen. 3.5 Jahre später kam mein 2. Sohn mit einem schwerem Herzfehler zur
Welt. Er wurde ein paar Mal operiert, wodurch ich im Anschluss massive Ängste
entwickelt habe. Heute sehe ich es so, dass er zu mir kam, um mich zu heilen. Ich
hatte schon immer Ängste, auch als Kind, welche aber nach den Operationen erst so
richtig zum Ausbruch kamen. Wieder 4 Jahre später bekam ich meinen 3. Sohn.

Seit ca. 2 Jahren arbeite ich ehrenamtlich mit Demenzerkrankten Menschen
zusammen. 


